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Учебный план образовательной деятельности с детьми на 2023- 2024 учебный год

Образовательная область
Основная часть. Занятия.

I младшая группа/Время II младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительнаягруппа
«Физическое развитие» 2 занятия физ.культурой 3 занятия физ.культурой 3 занятия физ.культурой 3 занятия физ.культурой, одно из которыхпроводится на улице.

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин
«Речевое развитие»

Подготовка к обучениюграмоте

1занятие 1занятие 1занятие 1 занятие 1 занятие
10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин

- - - 1 занятие 1 занятие
25 мин 30 мин

«Познавательное развитие»Математическое и сенсорноеразвитие
1занятие сэлементамиматематическихпредставлений

1занятие 1занятие 1 занятие 2 занятия счередованием логикии математики 1 раз в2 недели
10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин

Исследование объектовживой и неживой природы,экспериментирование.
1 раз в месяц 1занятие в 2 недели 1занятие в две недели

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин
«Социально-коммуникативноеразвитие»Познание предметного исоциального мира, освоение

1 занятие 1занятие в 2 недели
10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин



2

безопасного поведения
«Художественно-эстетическое развитие»Рисование, лепка,аппликация

2 занятия счередованием видовизодеятельности 1раз в 2 недели

2 занятия 2 занятия 2 занятия 3 образовательныеситуации

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин
5. Музыкальная

Музыкальные занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия
10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин

Всего в неделю 9 занятий 10 занятий 10 занятий 11 образовательныхситуаций 12 образовательныхситуаций
Общее количество временив неделю 1ч. 30 мин. 2ч.30 мин. 3ч. 20 мин. 4,5 часов 6 часов

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Парциальные программы«Омское Прииртышье» 1занятие

10 мин.
1занятие
15 мин.

1занятие
20 мин.

1занятие
25 мин.

1занятие
30 мин.

Экономическое воспитаниедошкольников - - - 1занятие
25 мин.

1занятие
30 мин.
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